Microcredential

Kids Coack,




Welche Kompetenzen erwerbe ich?

- Sie erwerben fundiertes Wissen flr die Konzeption altersgerechter Trainings-
aktivitaten fur Kinder und Jugendliche

- lhr erworbenes Basiswissen in Sportpsychologie, Sportpraxis und Trainingswis-
senschaft, Ihre vertieften padagogische Grundlagen sowie praxisnahe Beispiele
ermdglichen Ihnen die kompetente Definition und Umsetzung von Trainingszielen

Wie lerne ich?

- Sie studieren kompakt, berufsbegleitend und in Kleingruppen in zwei Prasenz-
phasen im Umfang von zwei und drei Prasenztagen und einem eintagigen
Abschlusskolloguium

- Die Diskussion konkreter Szenarien und des Umgangs mit Eltern runden lhr
Microcredential ab

Welchen Abschluss erwerbe ich?

- Sie schliessen |hr Microcredential mit einem Zertifikat der Universitét Konstanz ab
- Sie erwerben 6 Kredit Punkte geméaB European Credit Transfer System

Welchen Hintergrund bringe ich mit?

- Sie sind Ubungsleiterin im Jugendbereich eines Vereins

- Sie sind Kernzeit- oder HortbetreuerIn in einer Schule

- Sie studieren und sind Ubungsleiterin im Hochschulsport oder in einem Verein
- Sie studieren Sportwissenschaft

Was investiere ich?
- 375 EUR
- Studierende / Doktorandinnen / Auszubildende 300 EUR




Madeleine Schmid

Ilch arbeite
mit sehr
viel Spaf!

Die Sport Science Academy hat mich fiir das Eins-zu-Eins-Training
professionell in allen Facetten ausgebildet. Fiir meine Selbststandigkeit
als Personal Trainerin bin ich perfekt vorbereitet! Mittlerweile arbeite ich
seit drei Jahren erfolgreich und mit sehr viel SpaB in diesem Beruf. Ich
habe ein eigenes Pérsonal Fitness Studio. Meinen Kunden helfe ich, ihr
Trainingsziel zu entwickeln und zu erreichen!




Universitat =52

Konstanz i
éi ‘: Sport Science
Academy
Hochschulsport
Konstanz
__4::_. Akademie flir Wissenschaftliche Weiterbildung
’ v an der Universitat Konstanz

Alle Details zum Microcredential Kids Coach unter
- sport-science-academy.de





